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18 de Novembro de 2021 
 

Ao décimo oitavo dia do mês de novembro de dois mil e vinte e um (2021), foi realizada a 

Terceira Assembleia Geral Ordinária (AGO) do Núcleo De Estudantes de Ciências 

Farmacêuticas da Universidade da Beira Interior (UBIPharma) do mandato de 2021, 

presidida por Nuno Pereira (Presidente da MAG) e secretariada por Luís Amaral (Primeiro 

Secretário da MAG) e Sofia Louro (Segunda Secretária da MAG). A Assembleia Geral (AG) 

foi convocada nos termos do ponto um do Artigo vigésimo segundo dos Estatutos em vigor 

no UBIPharma. Estando a mesa em condições de iniciar a AG, o Presidente da Mesa da 

Assembleia Geral (MAG), Nuno Pereira, pelas dezoito horas e trinta minutos (18h30) 

verificou que estavam presentes: Bruna Romoaldo (Presidente da Direção), Inês 

Marreiros Fernandes (Vice-Presidente para as Relações Externas da Direção), 

Carolina Pombo (Vice-Presidente para as Relações Internas da Direção), Mariana 

Martins (Tesoureira da Direção), Catarina Pêra (Secretária da Direção), Jéssica 

Caetano (Coordenadora do Pedagógico do Departamento Pedagógico) e Política 

Educativa), Susana Fanado (Coordenadora do Departamento de Ação Social e Saúde 

Pública), Adriana Valente (Coordenadora de Publicação e Divulgação do 

Departamento de Publicação e Imagem), Joana Ferreira (Coordenadora do 

Departamento Científico), Helena Pais (Coordenadora de Imagem do Departamento de 

Publicação e Imagem), Sara Pereira (Local Exchange Officer), Beatriz Rodrigues 

(European Officer), Beatriz Sousa nº43582, Ana Conde nº 41310, Mariana Capelão nº 

42544. Não estando presente o quórum definido nos estatutos, Nuno Pereira (Presidente 

da MAG), declarou o adiamento da AGO, por trinta minutos, como previsto no ponto dois do 

Artigo vigésimo dos Estatutos em vigor do UBIPharma. Pelas dezanove horas (19:00h) 

iniciou-se a reunião com o quórum presente sendo as decisões tomadas com os membros 

presentes. Nuno Pereira (Presidente da MAG) deu início à Ordem de Trabalhos (OT) que 

era a seguinte:-----------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------Ponto 1: 

Informações--------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------Ponto 2: Apresentação e 
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votação do Relatório de Atividades Preliminar------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------Ponto 3: Apresentação e votação do Relatório de Contas Preliminar—---------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------Ponto 4: Outros assuntos--------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------Ponto 1: Informações—--------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------Este ponto iniciou-se pelas dezanove horas (19h00), Nuno Pereira 

(Presidente da MAG) questionou se havia alguma nova informação. Não havendo novas 

informações, prosseguiu para o ponto 2.-------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------Ponto 2: Apresentação e votação do Relatório de Atividades Preliminar--

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------Susana Fanado (Coordenadora do 

Departamento de Ação Social e Saúde Pública) começou por avisar que iria falar também 

das atividade relativas à Lúcia Carreira, visto que a mesma não pôde estar presente. Iniciou 

pela Semana do Cancro, referindo que o tema deste ano foram os linfomas, como sempre 

em parceria com a Liga Contra o Cancro, tendo corrido tudo bem, explicou que estiveram 

presencialmente em todas as faculdades e dia treze foi a palestra sobre os linfomas. Em 

relação ao workshop acerca de língua gestual portuguesa, referiu que o mesmo teve muita 

adesão, tendo até de aumentar o número de vagas disponíveis devido à procura, indicando 

que futuramente poderá ser uma atividade a realizar enquanto curso durante vários dias, 

pois suscitou muito interesse. Relativamente ao projeto Bem-haja Covilhã, explicou que o 

mesmo foi desenvolvido no âmbito do projeto (???), que tinha como objetivo integrar os 

novos alunos do primeiro ano na Covilhã e decorreu durante três dias, sendo o primeiro 

para preparação de materiais, nomeadamente as faixas que seriam afixadas no último dia, 

e o segundo para visitar lares e mostrar um pouco o centro histórico da Covilhã. Sublinhou 

que o balanço foi muito positivo e os meninos gostaram muito, acrescentou que seria muito 

interessante realizar de novo no próximo mandato. Indicou que participaram ainda, como 

sempre, na logística do Hospital Faz de Conta, como a decoração e agendamento das salas 

da farmácia piloto, tendo o tema sido ‘’Selva sobre rodas’’. Relativamente à análise Swot 

referiu que mantiveram a realizada e apresentada em AG anterior. Joana Ferreira 

(Coordenadora do Departamento Científico) referiu como atividade a acrescentar ‘’O 

Farmacêutico Ambientolas’’, para a qual contaram com a colaboração do Núcleo de 

Estudantes de Engenharia Informática (NEEI) para realizarem um vídeo com uma história, 

tiveram como inscritos seis alunos, o que foi um número baixo, pois tinham planeado 

inicialmente ir a duas creches, mas apenas conseguiram resposta positiva por parte da 

Casa do Menino Jesus, mas a atividade correu muito bem, sendo o seu intuito alertar as 
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crianças não só para a parte da reciclagem, mas também para o que fazer com os 

medicamentos não utilizados, ou fora de prazo. De modo a preparar os alunos que iam 

participar na atividade e no intuito da Semana da Sustentabilidade, decidiram fazer uma 

formação com a Valormed, para a qual convidaram o Dr. Luís Figueiredo, diretor-geral da 

Valormed, para elucidar sobre o processo dos resíduos. Explicou que a segunda atividade 

realizada foi a VII Edição do Congresso Científico Anual do UBIPharma, que se realizou no 

dia cinco e seis de novembro, subordinado ao tema ‘’O Farmacêutico e Oncologia, 

Atualidade e Futuro’’, com uma creditação de 0,84, tendo contado como Comissão 

Científica, com a Professora Doutora Luiza Granadeiro enquanto presidente, a Professora 

Doutora Ana Paula Duarte, Professora Doutora Sílvia Socorro, Professor Doutor Jorge 

Aperta e o Professor Doutor Manuel Morgado, que auxiliaram na criação do programa e no 

estabelecimento de contactos com palestrantes e moderadores. Acrescentou que 

relativamente a outros anos houve algumas diferenças, pois abriram uma open call para 

estudantes externos ao núcleo para lhes ser possível desenvolver soft skills e perceberem 

como funciona, tendo ficado contente pois houve um maior número de candidaturas do que 

de cargos disponíveis, pois correu muito bem. Em termos de departamentos indicou haver 

departamento de logística, departamento educacional, departamento comercial, sendo que 

o de imagem ficou a cargo do Departamento de Imagem (DPI) do UBIPharma. Salientou o 

facto de terem tido seis resumos submetidos para o concurso de pósteres, o que foi muito 

bom, e deveu-se ao facto de muitos dos professores da Comissão Científica estarem ligados 

a esta área e terem feito força nos alunos para a sua participação, funcionou também bem 

o facto de o prémio ter sido mais direcionado para a parte educativa do participante e não 

tanto para a parte de lazer. Contaram com trinta e uma inscrições e dois convidados, o 

referiu ser triste e desapontante. Quanto à análise SWOT acrescentou como fraqueza os 

elementos do Departamento estarem ligados à Comissão de praxe, o que por vezes fez 

diminuir de certa forma atividade, o que não funcionou muito bem pois às vezes tinha de se 

sobrecarregar outra pessoa para aliviar o outro colaborador. A nível de oportunidades 

sublinhou a abertura da open call para participantes externos a participar na Comissão 

Organizadora do Congresso, pois por vezes o facto de estar fechado ao núcleo podia baixar 

a proatividade devido às atividades a acontecer nos outros Departamentos. Como ameaças 

acrescentou também a falta de resposta de alguns elementos da Comissão Organizadora, 

relativamente ao Congresso, o que foi um pouco stressante devido aos atrasos. Carolina 

Pombo (Vice-Presidente para as Relações Internas da Direção) explicou que a Bárbara Pais 

e a Sofia Ribeiro não puderam comparecer, pelo que iria apresentar a parte delas. 

Relativamente à parte dos Patrocínios e Parceiros indicou que um dos principais objetivos 

do UBIPharma passa por trazer mais oportunidades e vantagens aos sócios, pois é para 

eles que fazem as atividades e trabalham. Como tal este ano foram conseguidas imensas 

parcerias, destacando as últimas realizadas, com o Mefrita, Ofélia e Cakesforyou. 

Relativamente ao guia do patrocinador explicou que este ano foram realizados dois, um no 
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âmbito das Jornadas Ibéricas da Toxicologia e o outro para o Congresso. Referiu que como 

a Bárbara indica, conseguiram bastantes mais patrocínios para este segundo devido ao 

facto de a procura ter sido muito mais antecipada, pelo que aconselha esta mesma 

antecedência para mandatos futuros. Considerou estarem de parabéns relativamente à 

grande subida no número de sócios, em termos de atividades e merchandising, o que é 

muito positivo. Quanto ao merchandising explicou que este ano fizeram as garrafas em inox 

e mais recentemente os casacos, as vendas online da loja do UBIPharma já estão ativas, 

pelo que as encomendas e vendas já deverão ser feitas através de lá, para facilitar e adaptar 

as necessidades. Em termos de análise SWOT indicou que elas colocaram como forças o 

bom relacionamento, o sucesso a nível de parcerias e a boa gestão de tempo. Como 

fraquezas as respostas negativas em termos de patrocínios para o congresso devido à data 

de final de ano, pois a maioria das empresas quando estabelece o valor a gastar, estabelece 

ao início do ano, pelo que quando se fizer o Guia do Patrocinador em mandatos futuros, se 

deve pensar logo no início do ano, pois é como funcionam as empresas, que acabam por 

distribuir logo o orçamento. Como oportunidades indicou que colocaram a excelente 

passagem de pasta que tiveram e o novo site do UBIPharma e como ameaças a pouco 

adesão a sessões de esclarecimento sobre as parcerias. Bruna Romoaldo (Presidente da 

Direção) acrescentou que o facto de terem tantos sócios se deve muito à diferença de 

preçário que fazem entre sócios e não sócios relativamente às atividades, e que só assim 

se conseguem captar sócios, quando eles vêem que é proveitoso ao longo do ano ter os 

descontos. Referiu como benéfico serem constantes, exemplificando com diferença de três 

euros que fizeram ao longo do ano, pois assim a cota fica quase paga com uma ou duas 

atividades. 

Beatriz Sousa (Colaboradora do Departamento recreativo) começou por abordar a atividade 

relativa aos torneios desportivos explicando que foi um conjunto dos quatro (4) Núcleos que 

representam os estudantes da Faculdade de Ciências da Saúde (FCS):  Núcleo de 

Estudantes de Ciências Biomédicas, de Ciências Farmacêuticas, de Medicina e de 

Optometria e Ciências da Visão. Foi integrada na Semana da Sustentabilidade, organizada 

em conjunto com os órgãos da FCS e surgiu com o intuito de proporcionar momentos de 

lazer, incentivar à prática desportiva e promover a união entre os 4 cursos nos torneios de 

basquetebol, futsal e ténis.  

Seguidamente passou a abordar a barraca da receção ao caloiro dizendo que entre os dias 

vinte e seis (26) a trinta (30) de outubro, realizou-se a Receção ao Caloiro promovida pela 

Associação Académica da Universidade da Beira Interior (AAUBI), na qual o UBIPharma 

em colaboração com o Núcleo de Estudantes de Gestão (UBIGest) organizou e geriu uma 

das barracas incluídas no evento. Esta atividade teve como principais objetivos obter lucro 

para posteriores atividades do UBIPharma e também permitir aos nossos estudantes 
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encontrar um espaço onde se pudessem encontrar e reunir ao longo destas quatro (4) noites 

memoráveis. 

Posteriormente Nuno Pereira (Presidente da MAG) deu a palavra ao Departamento de 

Publicação e Imagem.  

Adriana Valente afirmou que não existiam novas informações. 

Prosseguindo a AG  Nuno Pereira (Presidente da MAG) deu a palavra ao Departamento 

Pedagógico e Política Educativa. 

Jéssica Caetano afirmou que a nível do relatório apenas tinham atualizado a parte relativa 

ao PharmaMentoring visto que era a única atividade ainda a decorrer.  

Em julho realizou-se um Training de Gestão de Tempo com Trainners da EPSA. No mês de 

agosto foi realizada uma palestra sobre o tema "Técnicas de Comunicação em Entrevistas 

de Trabalho". Em setembro foi feita uma palestra sobre "Como elaborar um Curriculum 

Vitae" e no mês de outubro realizou-se a última palestra até ao momento: "Doutoramento? 

Uma hipótese perdida? - O que é necessário, experiências e possibilidades". Referiu 

também que estas atividades têm tido um feedback positivo por parte dos participantes. E 

que ainda se irá realizar um projeto desenvolvido entre mentor e mentorado e em Dezembro 

ir-se-à realizar a última palestra que marca o fim do programa. 

 Referiu também que a nível de análises SWOT mantém-se igual. 

Seguidamente Nuno Pereira (Presidente da MAG) deu a palavra ao Departamento de 

Relações Internacionais. 

Sara Pereira (Local Exchange Officer) começou por abordar a atividade “Realidade 

Farmacêutica: em Portugal e no Mundo”, dizendo que foi uma atividade na qual convidaram 

farmacêuticos das diversas partes do mundo, para que estes descrevessem a sua 

experiência a trabalhar no seu país. Durante a sessão, tentaram evidenciar como é a 

realidade do mundo internacional farmacêutico, permitindo aos nossos estudantes colocar 

algumas questões, o que não fizeram. Explicitou que foi uma atividade dividida em 2 

componentes: uma sessão online que contou com 3 oradores: a Dra. Marta Ramos, a Dra. 

Sara Torgal e o Dr. Diogo Piedade e uma outra parte voltada para os testemunhos, que 

foram depois publicados nas redes sociais, que incluem as experiências da Dra. Beatriz 

Rodrigues da Branca e da Dra. Ana Luísa Arquilino.  

Beatriz Rodrigues (European Officer), explicou que Alexandra Noite (Volunteer officer) não 

poderia estar presente e que iria apresentar a sua parte. Relativamente à análise SWOT 
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referiu que foi uma boa oportunidade ter participado no EPSA Annual Congress Lyon 2021 

para representar o UBIPharma pois foi lhe permitido explicar e dar a conhecer um pouco 

das atividades feitas pelo núcleo e o que é o UBIPharma em si. 

Nuno Pereira (Presidente da MAG) procedeu à votação sendo a moção  aprovada por 

unanimidade. 

Ponto 3: Apresentação e votação do Relatório de Contas Preliminar. ------------ 

Mariana Martins começou por referir que os valores não estariam todos corretos mas que 

se comprometeria a alterar posteriormente. Apontou então que houve alteração no número 

de sócios e houve mais algum lucro na renovação de alguns sócios. Na entrada de novos 

sócios de cem (100) euros orçamentados em Outubro passou para cento e sessenta (160), 

e nas renovações de sócio passou de quinze (15) euros para quarenta e cinco (45). Afirmou 

também que houve alguns gastos nas atividades do Departamento de Ação Social e Saúde 

Pública  como na da “Semana  do Cancro”, oito euros e sessenta e nove cêntimos (8,69) 

com a construção da moldura, na atividade “Bem haja, Covilhã!” houve um gasto de vinte e 

cinco (25) euros e também na atividade do “Hospital faz de conta” que apesar de não 

estarem explícitas no relatório esta compromete-se a alterar. Quanto ao Departamento 

Científico afirmou ter havido despesas na atividade “VII Congresso Científico Anual do 

UBIPharma” mas que não estariam completas no relatório uma vez que ainda estariam à 

espera que uma oradora enviasse as despesas da sua deslocação e faltaria ainda a 

transferência para a a causa social associada ao congresso. Nesta mesma atividade, houve 

um lucro de quatrocentos e vinte e um (421) euros e até ao momento uma despesa de 

quinhentos e cinquenta e dois euros e oitenta e nove cêntimos (552,89). Quanto ao 

Departamento de Marketing referiu que haveriam alterações devido à venda dos casacos 

mas que  esse valor ainda não estaria para já presente no relatório. No departamento 

recreativo afirmou que ainda faltavam as despesas da atividade associada aos torneios e 

da barraca da receção ao caloiro. Continuou dizendo que no Departamento de Publicação 

e Imagem manteve-se tudo igual. Prosseguiu referindo que no Departamento de Relações 

Internacionais foram devolvidas as cauções associadas ao projeto “SEP”. Seguidamente 

quanto ao Departamento Pedagógico e Política Educativa  afirmou que foram feitas as 

devoluções das cauções relativas aos estágios de verão e foram alteradas as inscrições do 

PharmaMentoring tal como se tinha  comprometido a fazer. 

Nuno Pereira (Presidente da MAG) procedeu à votação sendo a moção  aprovada por 

unanimidade. 

Ponto 4: Outros assuntos---------------------------------------------------------------------- 
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Não havendo mais assuntos a tratar Nuno Pereira (Presidente da MAG) deu por encerrada 

a Assembleia Geral. 

-----------------------------------------------(Nuno Pereira)--------------------------------------------- 

 
---------------------------O Primeiro Secretario da Mesa da Assembleia Geral------------------------ 

 
-----------------------------------------------------(Luís Amaral) ------------------------------------------------- 

---------------------------A Segunda Secretaria da Mesa da Assembleia Geral-----------------------

 
-----------------------------------------------------(Sofia Louro) ------------------------------------------------- 
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